课程名称：　                     试卷类型：　　   A     
一、单项选择题  （在每小题后的4个被选答案中，选出一个正确答案，并将其番号填在题干的括号内，每题2分，共20分）
1、B   2、B   3、D   4、A   5、E   6、C   7、B   8、D   9、C   10、A
二、判断题（请在正确的答案打√，错误的打×，每题2分，共20分）

1、√   2、×   3、√    4、√   5、√   6、√    7、×   8、×    9、√  10、×
三、简答题（每小题5分，共20分）
一、按照病因休克分为哪几类
答：1、低血容量性休克  2、感染性休克  3、心源性休克

4、神经源性休克  5、过敏性休克
二、简述化脓性腹膜炎非手术治疗的处理原则
答：1、禁食和胃肠减压。
    2、静脉输液、纠正水、电解质紊乱；补充热、氮量或提供营养支持。
    3、合理应用抗菌药。
4、对症处理：镇静、止痛和吸氧。
5、物理治疗
三、简述低钾病人补钾应遵循的原则

答：1、尽量口服补钾   2、静脉滴注补钾   3、“见尿补钾”，一般以尿量超过40ml/h或500ml/d方可补钾   4、补钾量“：依血清钾水平，每天补钾60~80mmol   5、补钾浓度不宜超过40mmol/L   6、补钾速度不宜超过20~40mmol/L
四、骨折的常见并发症
答：1、骨筋膜室综合征  2、脂肪栓塞综合征  3、缺血性骨坏死和缺血性肌挛缩

4、急性骨萎缩   5、关节僵硬    6、损伤性骨化   7、创伤性关节炎
四、案例分析题（每小题10分，40分）
（一）1.临床诊断（3分）：急性阑尾炎

2.处理原则（3分）：减轻或控制疼痛，采用非药物或药物方法止痛
3.护理措施（4分）：（1）采取半卧位或斜坡卧位，以减轻腹壁张力；（2）指导病人有节律的深呼吸，达到放松和减轻疼痛的作用；（3）遵医嘱给予禁食、胃肠减压、防止腹胀引起的疼痛； （4）遵医嘱给予抗菌药、解痉或止痛药。

（二）1.肾结石相关因素（2分）：高温环境下工作和生活，饮水少，尿液浓缩；饮食中蛋白质摄入过多、膳食纤维摄入不足。

2.非手术治疗主要措施(3分)：（1）大量饮水：每日1000-4000毫升，保持每日尿量大于2000毫升；（2）加强运动：选择跳跃运动可促进结石排出；（3）调节饮食：根据饮食习惯及条件适当调节饮食，起到延缓结石生长速度的作用；（4）适当运用药物排石，控制感染和肾绞痛。

3.健康教育措施（5分）：（1）大量饮水，稀释尿液；（2）解除尿路梗阻、感染、异物等因素，可减少结石形成；（3）告知病人饮水和运动的意义，在饮水后多活动，有利于结石排出；（4）指导其平衡饮食；（5）药物预防；（6）预防骨脱；（7）定期行尿液检查，观察残余结石情况，出现肾绞痛及感染迹象及时就诊。

（三）1、该病人发生了胫腓骨开放性骨折（3分）
2、处理措施（3分）：手术治疗，恢复小腿的长度、对线和负重功能，胫骨复位为主

3、护理（4分）：（1）保证患肢局部正常血运（2）功能锻炼，早期行四头肌的等长舒缩练习，髌骨的被动活动，同时练习足部及趾间关节活动，促进静脉回流，减轻水肿，防止肌萎缩，关节僵硬，去除外固定后进行膝关节和髋关节的各种运动锻炼，然后逐步下地行走。
（四）1、临床诊断（3分）：胆石症伴急性胆囊炎

2、处理原则（3分）：急诊手术治疗

3、针对性的护理措施（4分）：（1）病情观察：观察病人生命体征，腹痛情况，并做好记录；（2）减轻或控制疼痛；（3）做好急诊手术准备：禁食、胃肠减压；进行药敏实验及应用抗生素；完善其他常规准备，包括相关检查、配血和手术野备皮等。

